
DATI PERSONALI 
Cognome: VIANELLO 

Nome: LUCIANA 

Luogo di Nascita: VENEZIA 

Data di Nascita: 11.11.1953 

Indirizzo: 44121 FERRARA, Via Ariosto n. 17  

E-mail: nellavianello@virgilio.it 

Recapito telefonico: 3474798097 

 
 
PRINCIPALI ESPERIENZE FORMATIVE 
Laurea: Nel 1979 mi sono laureata in PSICOLOGIA con indirizzo CLINICO presso l'università di 
Padova Facoltà di Magistero.  

Iscrizione all’Albo: Sono iscritta dal 14.11.1989 all'albo dell'Ordine degli Psicologi dell'Emilia 
Romagna n. 806 sez A come psicologa e psicoterapeuta 

Specializzazioni:  

1) training formativo in psicoanalisi di gruppo con il prof Salomon Resnilk, psicoanalista didatta 
anni 1980-1991. Successivamente primi anni 2000 ho frequentato un training specialistico sulla 
Teoria dell'attaccamento con la prof. Grazia Attili dell'Università La Sapienza di Roma. 

2) training formativo specialistico in psicoterapia sistemico-relazionale con il Centro Studi e 
Ricerche per la Psicoterapia della Coppia e della Famiglia di Roma dal 1983 al 1990. 

3) corso di formazione organizzato dall'AUSL di Ferrara tenuto dal dr. Stefano Cirillo del Nuovo 
Centro per lo Studio della Famiglia “Mara Selvini” di Milano sulle famiglie multiproblematiche dal 
1986 al 1991. 

4) corso di specializzazione biennale sulla psicoterapia di coppia nell'ottica relazionale organizzato 
dal Nuovo Centro per lo Studio della Famiglia “Mara Selvini” di Milano dal 2000 al 2004. 

5) seminari di approfondimento e supervisione sui “diagnosi e trattamento dei disturbi di 
personalità” tenuto dal Dr. M. Selvini del Nuovo Centro per lo Studio della Famiglia “Mara Selvini” 
di Milano dal 2008 al 2011. 

 
 

PRINCIPALI ESPERIENZE PROFESSIONALI 
Sono stata assunta nel 1981 dall'USL 31 di Ferrara diventata, nel 1994, Azienda Sanitaria Locale di 
Ferrara in qualità di Psicologo Dirigente. Le principali esperienze professionali sono state: 

- dal 1981 al 2000 ho svolto l'attività di psicologa presso il Consultorio Familiare: mi sono occupata 
di famiglie, coppie e bambini così come previsto dalla legge di istituzione dei Consultori Familiari. 
Le attività si riferivano ad un ampio spettro di funzioni: dalla valutazione, diagnosi e trattamento 
dei bambini, degli adolescenti fino agli interventi di protezione e tutela dei bambini nei casi di 
incapacità della famiglia. Ho collaborato con i Servizi sociali e il Tribunale per i Minori di Bologna 
per le situazioni più critiche che richiedevano una forte intervento di protezione.  



- dal 2000 ho svolto la mia attività presso il Servizio di Salute mentale adulti, specificatamente nel 
Servizio di psicologia clinica. Mi sono occupata di persone con sofferenza mentale di diversa 
gravità, in collaborazione anche con medici psichiatri. Ho acquisito molta esperienza nel campo 
della psicoterapia individuale, di coppia, familiare per le persone con disturbi e disagi di varia 
natura e gravità. Abbiamo trattato l'ansia e la depressione in gravidanza e nel post partum 
attraverso trattamenti specialistici con la donna e la coppia. 

- dal 2005 mi è stato attribuito l'incarico di Psicologa Dirigente di Struttura semplice: ho assunto la 
responsabilità del Servizio di Psicologia Clinica Adulti del Dipartimento di Salute mentale. 

- dal 2015 mi è stato attribuito l'incarico di Psicologo Dirigente Responsabile del Programma di 
Psicologia dell'Azienda Usl di Ferrara al quale afferivano tutti gli psicologi dell'AUSL e ho avviato 
con i colleghi del Servizio di Psicologia clinica il Centro specialistico di terapia familiare per le 
famiglie in carico al Dipartimento di Salute Mentale dell'ASL di Ferrara. 

- dal gennaio 2018 sono in pensione e svolgo libera-professione. 

 
 

INCARICHI ISTITUZIONALI 
Consigliere Ordine Psicologi Emilia-Romagna dal 2019 ad oggi. 

 

ALTRO 
Nel 1990 ho pubblicato con il dr. Stefano Cirillo (a cura di) “Il cambiamento nei contesti non 
terapeutici”, Cortina Editore, Milano 1990. 

 


