REGGIO EMILIA

Federconsumatori apre uno sportello per il sostegno
psicologico anti-virus

8 aprile - Stress, ansia, difficolta a dormire o a gestire relazioni interpersonali: lo stato di
emergenza sanitaria e le conseguenti restrizioni, che ormai vincolano la nostra vita da piu di un
anno, stanno avendo effetti sempre piu pesanti sul benessere mentale delle persone. Per
questo Federconsumatori Emilia-Romagna, in collaborazione all’Ordine regionale degli
Psicologi, ha deciso di offrire sedute psicologiche gratuite a chi sente necessita di un supporto,
in questo periodo a dir poco complesso e provante. A Reggio Emilia, gli interessati possono
rivolgersi alla sede provinciale di Federconsumatori al numero 0522433171 (il servizio € attivo,
da ieri, anche a Bologna, Modena, Parma e Rimini). | cittadini potranno usufruire di un primo
incontro gratuito e, se decideranno di proseguire con le sedute, potranno farlo a una tariffa
calmierata. Gli incontri si terranno negli studi privati delle psicologhe e degli psicologi
convenzionati o presso gli sportelli di Federconsumatori.

Link all'articolo: https://www.ilrestodelcarlino.it/reggio-emilia/cronaca/federconsumatori-apre-

uno-sportello-per-il-sostegno-psicologico-anti-virus-1.6221826
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